
 
 
 
Aan de slag met een iPad of Android Tablet 
 
 
Ga naar de Apple App Store of Google Play Store en installeer de juiste app.   
Dit kan zijn: 

• Stapelgek op Dieren 
• Vliegles 
• Elephant Memory Training 

 
Om de sessie te beginnen, moet u de door de professional gegenereerde code invoeren in 
de app en tikt u op valideren.  
 
BELANGRIJK 
DE TRAINING MOET WORDEN UITGEVOERD MET EEN STEREOHOOFDTELEFOON DIE DE 
OREN VOLDOENDE BEDEKT EN COMFORTABEL IS IN HET GEBRUIK. Het hoeven geen dure 
top-of-the-line modellen te zijn, maar oordopjes zoals iPod in-ear-buds zijn niet ideaal - ze 
laten te veel lage frequenties uit het oor lekken.  Stel het volume van de iPad of tablet in op 
een gemakkelijk te horen niveau dat nog steeds comfortabel is om naar te luisteren. 
Houd dit ingestelde volume niveau gedurende de gehele training aan. 
 
Zodra een code is gegenereerd, zal deze inactief blijven tot de eerste keer dat deze wordt 
gebruikt, waarna het trainingsblok zal beginnen. 
 
Wij raden aan dat de auditieve trainingen ‘Stapelgek op Dieren’ en Vliegles, 3 keer per week 
worden gebruikt. 
Voor de Elephant Memory Training geldt dat men minimaal 8 weken lang, 4 maal per week 
traint. Men traint ongeveer 20 minuten per sessie.  
De trainingen zullen zichzelf op een geschikt moment uitschakelen.   
Men dient aangesloten te zijn op een goed werkende internetverbinding. 
 
Uw behandelaar heeft toegang tot de voortgang van de auditieve training als hij/zij de 
voortgang wil bekijken. 
 
Als er aanzienlijke frustraties optreden bij de training, raden wij u aan contact op te nemen 
met de behandelaar voor een vervolgevaluatie of -bespreking voor eventuele verdere 
aanbevelingen. 
 


